
 

NEMZETI ERİFORRÁS MINISZTÉRIUM 

 
 
 
 
 
 
Vizsgarészhez rendelt követelménymodul azonosítója, megnevezése: 

1856-06 Pszichiátriai gondozási feladatok 
 
Vizsgarészhez rendelt vizsgafeladat megnevezése: 

1856-06/1 Egy (elızetesen megvalósított, egybefüggı, két hetes) pszichiátriai 
gondozási folyamatot bemutató - elıre elkészített - záródolgozat védése 

 
 
 
 
 

Szóbeli vizsgatevékenység 
 
 
 
 
 
Szóbeli vizsgatevékenység idıtartama: 30 perc 
 
 
A 20/2007. (V. 21.) SZMM rendelet 23. § 1. bekezdésében foglaltak alapján a szakmai vizsga 
szóbeli tételeit a …………../2011. számon kiadom. 
 
 
 
 

Jóváhagyta: 
 
 
 

 
Zámbori Tamás 
fıosztályvezetı 

 
 
 
 

2011 
 

NEMZETI CSALÁD - ÉS SZOCIÁLPOLITIKAI INTÉZET 
 



 

2/62 

 
 
A 10/2007 (II. 27.) SzMM rendelettel módosított 1/2006 (II. 17.) OM rendelet Országos Képzési Jegyzékrıl és az 
Országos Képzési Jegyzékbe történı felvétel és törlés eljárási rendjérıl alapján. 
 
Szakképesítés, szakképesítés-elágazás, rész-szakképesítés, szakképesítés-ráépülés azonosító száma és 
megnevezése, valamint a kapcsolódó szakképesítés megnevezése: 
 
54 762 02 0010 54 02 Pszichiátriai gondozó Szociális szakgondozó 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A tételsor a 21/2007. (V.21.) SZMM rendeletben foglalt szakképesítés szakmai és 

vizsgakövetelménye alapján készült. 

 
 
A tételsor a 15/2008. (VIII.13.) SZMM rendeletben foglalt szakképesítés szakmai és 

vizsgakövetelménye alapján készült. 
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1. A záródolgozatában leírtak és az alábbi ábra alapján foglalja össze a pszichiátriai 
gondozó feladatait, kompetenciáit, a szakmai teamben elfoglalt helyét a pszichiátriai betegek 
gondozásában!  

                        orvos

  mentálhigiénikus pszichológus

szociális

munkás           diplomás ápoló

családsegítık

szakápoló gyógyító

foglalkoztató

gyógytornász család egyéb

BETEG

              A rehabilitációs team tagjai:

 
(Forrás: dr. Petı Zoltán) 

 
Információtartalom vázlata 
 

− A pszichiátriai betegségek fogalma, típusai 

− A pszichiátriai gondozással kapcsolatos jogszabályok 

− A pszichiátriai gondozás intézményrendszere 

− A gyakorlóintézmény bemutatása, helye az ellátórendszerben 

− A gondozásban részt vevı szakemberek 

− A teammunka fogalma 

− Feladat- és kompetencia-megosztás a szakmai teamben 

− A pszichiátriai gondozó feladatai 
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A vizsgázó neve: .................................................................. 

Értékelı lap 
1. A záródolgozatában leírtak és az alábbi ábra alapján foglalja össze a pszichiátriai gondozó 
feladatait, kompetenciáit, a szakmai teamben elfoglalt helyét a pszichiátriai betegek 
gondozásában!  

                        orvos

  mentálhigiénikus pszichológus

szociális

munkás           diplomás ápoló

családsegítık

szakápoló gyógyító

foglalkoztató

gyógytornász család egyéb

BETEG

              A rehabilitációs team tagjai:

 
(Forrás: dr. Petı Zoltán) 

Pontszámok 
Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Az információtartalom 
vázlata alapján Max. Elért 

B 
A pszichiátriai betegségek 
értelmezése, fogalma 

A pszichiátriai betegségek 
fogalma, típusai 

10  

B 
A pszichiátriai betegekkel 
kapcsolatos jogszabályok 

A pszichiátriai gondozással 
kapcsolatos jogszabályok 

10  

A pszichiátriai gondozás 
intézményrendszere 

10  

B 
A pszichiátriai ellátás formái 
és intézményrendszere A gyakorlóintézmény 

bemutatása, helye az 
ellátórendszerben 

10  

A gondozásban részt vevı 
szakemberek 

10  

B 
A pszichiátriai betegek 
gondozásának sajátosságai 

A teammunka fogalma 10  

Feladat- és kompetencia- 
megosztás a szakmai teamben 

10  

B A gondozás/ápolás tervezése 
A pszichiátriai gondozó 
feladatai 

10  

Összesen 80  
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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A vizsgázó neve: .................................................................. 
 
 

Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakövetelmények szerint Max. Elért 
5 Olvasott köznyelvi szöveg megértése 2  
4 Olvasott szakmai szöveg megértése  2  

4 Szakmai nyelvő hallott szöveg megértése 2  

4 Szakmai nyelvő beszédkészség 2  
4 Diagram, nomogram olvasása, értelmezése 2  

Összesen 10  

Egyéb kompetenciák a szakmai és vizsgakövetelmény szerint Max. Elért 
Állóképesség 1  

Döntésképesség 1  Személyes 

Felelısségtudat 1  

Kapcsolatteremtı készség 1  

Visszacsatolási készség 1  Társas 

Segítıkészség  1  

Tervezési képesség 1  

Helyzetfelismerés  1  

Rendszerben való gondolkodás 1  
Módszer 

Módszeres munkavégzés 1  

Összesen 10  
Mindösszesen 100  
 
 
 

 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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2. Tapasztalatai alapján milyen összefüggéseket lát az egészségügyi és szociális ellátórendszer 
mőködése, együttmőködése és a pszichiátriai gondozás hatékonysága között? Válaszait 
konkrét példákkal támassza alá! 
 
Információtartalom vázlata 
 

− A gyakorlóintézmény bemutatása, helye a pszichiátriai gondozás rendszerében 

− Az intézmény ellátottjainak bemutatása a fıbb pszichiátriai betegségcsoportok alapján  

− A pszichiátriai betegek sajátos szükségletei 

− A pszichiátriai betegek ellátásával kapcsolatos jogszabályok  

− A pszichiátriai ellátás intézményrendszere 

− Az egészségügyi és szociális intézmények együttmőködésének lehetıségei, területei, 

módszerei 

− A gyakorlóintézmény kapcsolatrendszere 

− A pszichiátriai gondozó lehetıségei az ágazatok együttmőködésének segítésében 

− A rehabilitációban és a reintegrációban ellátandó feladatok megosztása 

− A gondozott tágabb és szőkebb társadalmi környezetének, családi kapcsolatainak szerepe a 

gondozott rehabilitációjában, reintegrációjában 

− A gyakorlóintézményben folyó gondozási munka hatékonyságának értékelése 
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A vizsgázó neve: …………………………………. 

Értékelı lap 
2. Tapasztalatai alapján milyen összefüggéseket lát az egészségügyi és szociális 
ellátórendszer mőködése, együttmőködése és a pszichiátriai gondozás hatékonysága között? 
Válaszait konkrét példákkal támassza alá! 
 

Pontszámok 
Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Az információtartalom vázlata 
alapján Max. Elért 

A pszichiátriai ellátás 
intézményrendszere 

5  

B 
A pszichiátriai ellátás formái 
és intézményrendszere A gyakorlóintézmény 

bemutatása, helye a pszichiátriai 
gondozás rendszerében 

10  

B 
A pszichiátriai kórképek és 
tüneteik 

Az intézmény ellátottjainak 
bemutatása a fıbb pszichiátriai 
betegségcsoportok alapján  

10  

B 
A pszichiátriai betegek 
sajátos szükségletei 

A pszichiátriai betegek sajátos 
szükségletei 

10  

A pszichiátriai betegek 
ellátásával kapcsolatos 
jogszabályok  

5  

Az egészségügyi és szociális 
intézmények 
együttmőködésének lehetıségei, 
területei, módszerei 

5  

A gyakorlóintézmény 
kapcsolatrendszere 

5  

A pszichiátriai gondozó 
lehetıségei az ágazatok 
együttmőködésének segítésében 

10  

A rehabilitációban és a 
reintegrációban ellátandó 
feladatok megosztása 

5  

A gondozott tágabb és szőkebb 
társadalmi környezetének, 
családi kapcsolatainak szerepe a 
gondozott rehabilitációjában, 
reintegrációjában 

10  

B 
A pszichiátriai betegekkel 
kapcsolatos jogszabályok 

A gyakorlóintézményben folyó 
gondozási munka 
hatékonyságának értékelése 

5  

Összesen 80  
 
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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A vizsgázó neve: …………………………………. 

 
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakövetelmények szerint Max. Elért 

5 Olvasott köznyelvi szöveg megértése 2  
5 Köznyelvi beszédkészség 2  
4 Olvasott szakmai szöveg megértése 2  
4 Szakmai nyelvő hallott szöveg megértése 2  
4 Szakmai nyelvő beszédkészség 2  

Összesen 10  
Egyéb kompetenciák a szakmai és vizsgakövetelmény szerint Max. Elért 

Elhivatottság, elkötelezettség 1  
Döntésképesség  1  Személyes 
Szervezıkészség 1  
Kapcsolatteremtı készség  1  
Adekvát kommunikáció 1  Társas 
Konfliktusmegtoldó készség 1  
Problémaelemzés, -feltárás 1  
Értékelés 1  
Okok feltárása 1  

Módszer 

Gyakorlatias feladatértelmezés 1  
Összesen 10  
Mindösszesen 100  
 
 

 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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3. A záródolgozatában leírtak és a jogszabályi feltételek alapján hasonlítsa össze a közösségi 
ellátást az intézményi pszichiátriai ellátással, a pszichiátriai gondozás feladatai és 
hatékonysága szempontjából!  
 

39/F. § (1) A közösségi pszichiátriai ellátás olyan önkéntesen igénybe vehetı, hosszú távú, 

közösségi alapú gondozás, amelynek során a gondozás és a pszicho-szociális rehabilitáció az 

ellátott otthonában, illetve lakókörnyezetében történik.” 

 

(Forrás: 1/2000 (I. 27.) SZCSM rendelet) 
 
Információtartalom vázlata 
 

− Az ellátórendszerben megjelenı legjelentısebb pszichiátriai kórképek jellemzése 

− A pszichiátriai gondozás célja, feladatai 

− A pszichiátriai ellátás feladatai szakambulancián 

− A pszichiátriai betegek segítésének lehetıségei az alapszolgáltatások keretében 

− A közösségi ellátás fogalma, feladatai a pszichiátriai gondozásban 

− A pszichiátriai ellátás feladatai pszichiátriai osztályon 

− A közösségi és az intézményi ellátás elınyei, hátrányai 

− A pszichiátriai betegek segítésének lehetıségei a szakosított ellátó intézmények keretében 

− Innovatív ellátási formák lehetıségei a pszichiátriai gondozásban 

− Saját tapasztalatai a pszichiátriai gondozás területén 
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A vizsgázó neve: .................................................................. 

Értékelı lap 

3. A záródolgozatában leírtak és a jogszabályi feltételek alapján hasonlítsa össze a közösségi 
ellátást az intézményi pszichiátriai ellátással, a pszichiátriai gondozás feladatai és 
hatékonysága szempontjából!  

39/F. § (1) A közösségi pszichiátriai ellátás olyan önkéntesen igénybe vehetı, hosszú távú, 

közösségi alapú gondozás, amelynek során a gondozás és a pszicho-szociális rehabilitáció az 

ellátott otthonában, illetve lakókörnyezetében történik.” 

 

(Forrás: 1/2000 (I.27.)  SZCSM rendelet) 

Pontszámok 
Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Az információtartalom vázlata 
alapján Max. Elért 

B 
A pszichiátriai kórképek és 
tüneteik 

Az ellátórendszerben megjelenı 
legjelentısebb pszichiátriai 
kórképek jellemzése 

10  

A közösségi és az intézményi 
ellátás elınyei hátrányai 

10  

A pszichiátriai ellátás feladatai 
pszichiátriai osztályon 

5  

A pszichiátriai ellátás feladatai 
szakambulancián 

5  

A pszichiátriai betegek 
segítésének lehetıségei az 
alapszolgáltatások keretében 

10  

B 
A pszichiátriai ellátás formái 
és intézményrendszere 

A pszichiátriai betegek 
segítésének lehetıségei a 
szakosított ellátó intézmények 
keretében 

10  

B 
Közösségi pszichiátriai 
ellátás formái és szabályai 

A közösségi ellátás fogalma, 
feladatai a pszichiátriai 
gondozásban 

10  

B 
A pszichiátriai betegek 
gondozásának sajátosságai 

A pszichiátriai gondozás célja, 
feladatai 

5  

Innovatív ellátási formák 
lehetıségei a pszichiátriai 
gondozásban 

5  
B 

A pszichiátriai betegek 
gondozása 

Saját tapasztalatai a pszichiátriai 
gondozás területén 

10  

Összesen 80  
 
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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A vizsgázó neve: .................................................................. 

 
 

Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakövetelmények szerint Max. Elért 
5 Olvasott köznyelvi szöveg megértése 2  
5 Köznyelvi szöveg hallás utáni megértése 2  
4 Olvasott szakmai szöveg megértése 2  
4 Szakmai nyelvő beszédkészség 2  
4 Szakmai nyelvő hallott szöveg megértése 2  

Összesen 10  
Egyéb kompetenciák a szakmai és vizsgakövetelmény szerint Max. Elért 

Elhivatottság, elkötelezettség 1  
Felelısségtudat  1  Személyes 
Stressztőrı képesség 1  
Motiváló készség 1  
Konfliktusmegoldó készség  1  Társas 
Empatikus készség 1  
Általános ismeretek speciális helyzetben való alkalmazása 1  
Intenzív munkavégzés 1  
Problémaelemzés, -feltárás 1  

Módszer 

Rendszerben való gondolkodás 1  
Összesen 10  
Mindösszesen 100  
 
 
 
 
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
 



 

12/62 

4. A gyakorlati tapasztalatait felhasználva elemezze a családsegítést mint a családok számára 
nyújtható komplex segítés eszközeit, módszereit, valamint a család pszichiátriai beteg 
gondozásában, gyógyulásában betöltött szerepét!  
 
Információtartalom vázlata 
 

− A pszichiátriai betegek társadalmi befogadását segítı és akadályozó tényezık 

− A pszichiátriai betegekkel kapcsolatos elıítéletek  

− A család szerepe a pszichiátriai betegek gondozásában  

− A család szerepe a pszichiátriai betegek társadalmi beilleszkedésének segítésében 

− A pszichiátriai betegek családi problémái, családi kapcsolata 

− A családsegítés lehetıségei és módszerei a pszichiátriai beteg családjának komplex 

segítésében 

− A gondozást segítı intézmények és szakemberek 

− A családot támogató civil segítık szerepe 

− A pszichiátriai gondozó feladatai a családsegítésben 
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A vizsgázó neve:………………………………. 
 

Értékelı lap 
 

4. A gyakorlati tapasztalatait felhasználva elemezze a családsegítést mint a családok számára 
nyújtható komplex segítés eszközeit, módszereit, valamint a család pszichiátriai beteg 
gondozásában, gyógyulásában betöltött szerepét!  

 

Pontszámok 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai és 

vizsgakövetelmény 
szerint 

Az információtartalom vázlata 
alapján Max. Elért 

B 
A pszichiátriai betegek 
társadalmi befogadásának 
problémái 

A pszichiátriai betegek társadalmi 
befogadását segítı és akadályozó 
tényezık 

10  

B 
A pszichiátriai betegekkel 
kapcsolatos elıítéletek 

A pszichiátriai betegekkel 
kapcsolatos elıítéletek  

10  

A pszichiátriai betegek családi 
problémái, családi kapcsolata 

10  

A család szerepe a pszichiátriai 
betegek gondozásában  

10  B 
A pszichiátriai betegek 
családi helyzetének, családi 
kapcsolatainak jellemzıi 

A család szerepe a pszichiátriai 
betegek társadalmi 
beilleszkedésének segítésében 

10  

A családsegítés lehetıségei és 
módszerei a pszichiátriai beteg 
családjának komplex segítésében 

10  

B 
A családsegítés feladatai a 
pszichiátriai beteg 
ellátásban A pszichiátriai gondozó feladatai a 

családsegítésben 
10  

A gondozást segítı intézmények és 
szakemberek 

5  

B 
A betegek családjainak 
támogatási lehetıségei és 
formái A családot támogató civil segítık 

szerepe 
5  

Összesen 80  
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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A vizsgázó neve:………………………………. 
 

Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakövetelmények szerint Max. Elért 
5 Olvasott köznyelvi szöveg megértése 2  
5 Köznyelvi szöveg hallás utáni megértése 2  
5 Köznyelvi beszédkészség 2  
4 Olvasott szakmai szöveg megértése 2  
4 Szakmai nyelvő beszédkészség 2  

Összesen 10  
Egyéb kompetenciák a szakmai és vizsgakövetelmény szerint Max. Elért 

Érzelmi stabilitás, kiegyensúlyozottság 1  
Elhivatottság, elkötelezettség 1  
Felelısségtudat 1  

Személyes 

Döntésképesség 1  
Kapcsolatteremtı készség 1  
Empatikus készség  1  Társas 
Közérthetıség  1  
Gyakorlatias feladatértelmezés 1  
Problémaelemzés, -feltárás 1  Módszer 
Értékelés  1  

Összesen 10  
Mindösszesen 100  
 
 
 
 
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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5. A záródolgozatában szereplı gondozott életútjának ismeretében mutassa be a pszichiátriai 
beteg reintegrációjának lépéseit, az azt befolyásoló tényezıket és a segítı szakember szerepét 
a folyamat támogatásában!  
 
Információtartalom vázlata 
 

− A gondozott betegségének okai, a betegség hatása életútjára 

− A pszichiátriai betegségek hatása a betegek magatartására 

− A pszichiátriai betegekkel kapcsolatos elıítéletek okai 

− A pszichiátriai betegek társadalmi befogadásának problémái 

− A reintegráció és a reszocializáció fogalma 

− A gondozottak családjának szerepe a reintegrációban 

− A pszichiátriai gondozott reintegrációját professzionálisan segítık feladatai 

− A reintegrációban részt vevı civil segítık szerepe, feladatai 

− A gondozott reintegrációjának folyamata 

− Az Ön szerepe a reintegrációs folyamat segítésében  
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A vizsgázó neve:………………………………. 

Értékelı lap 

5. A záródolgozatában szereplı gondozott életútjának ismeretében mutassa be a pszichiátriai 
beteg reintegrációjának lépéseit, az azt befolyásoló tényezıket és a segítı szakember szerepét 
a folyamat támogatásában! 
 

Pontszámok 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Az információtartalom vázlata 
alapján 

Max. Elért 

B 
A pszichiátriai betegségek 
okai 

A gondozott betegségének okai, a 
betegség hatása életútjára 

10  

B 
A kórképekbıl eredı 
devianciák 

A pszichiátriai betegségek hatása a 
betegek magatartására 

10  

B 
A pszichiátriai betegekkel 
kapcsolatos elıítéletek 

A pszichiátriai betegekkel 
kapcsolatos elıítéletek okai 

10  

B 
A pszichiátriai betegek 
társadalmi befogadásának 
problémái 

A pszichiátriai betegek társadalmi 
befogadásának problémái 

5  

A reintegráció és a reszocializáció 
fogalma 

5  

A gondozottak családjának szerepe 
a reintegrációban 

10  

A pszichiátriai gondozott 
reintegrációját professzionálisan 
segítık feladatai 

5  
B 

Pszichiátriai betegek 
rehabilitációjának 
lehetıségei, formái 

A reintegrációban részt vevı civil 
segítık szerepe, feladatai 

5  

A gondozott reintegrációjának 
folyamata 

10  
B 

A pszichiátriai betegek 
reintegrációjának lehetıségei Az Ön szerepe a reintegrációs 

folyamat segítésében  
10  

Összesen 80  
 
 
 
 ...............................................  ...............................................  

 dátum aláírás 
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A vizsgázó neve:………………………………. 

 
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakövetelmények szerint Max. Elért 

5 Olvasott köznyelvi szöveg megértése 2  
5 Köznyelvi szöveg hallás utáni megértése 2  
4 Olvasott szakmai szöveg megértése 2  
4 Szakmai nyelvő beszédkészség 2  
4 Szakmai nyelvő hallott szöveg megértése 2  

Összesen 10  

Egyéb kompetenciák a szakmai és vizsgakövetelmény szerint Max. Elért 
Elhivatottság, elkötelezettség 1  

Személyes 
Felelısségtudat 1  
Kapcsolatteremtı készség 1  
Segítıkészség 1  Társas 
Motiváló készség 1  
Tervezési képesség 1  
Értékelés 1  
Okok feltárása 1  
Helyzetfelismerés 1  

Módszer 

Rendszerben való gondolkodás 1  
Összesen 10  
Mindösszesen 100  
 
 
 
 
 ...............................................  ...............................................  

 dátum aláírás 
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6. A gyakorlati tapasztalatai alapján mutassa be a pszichiátriai kórképek, valamint a 
pszichiátriai betegek sajátos magatartásának társadalmi megítélését! Milyen feladatai 
lehetnek a pszichiátriai gondozónak a társadalmi közvélemény formálásában? 
 
Információtartalom vázlata: 
 

− A pszichiátriai betegségek holisztikus értelmezése 

− A pszichiátriai betegek a társadalomban, a társadalom viszonya a pszichiátriai betegekhez 

régen és ma  

− A deviancia és az elıítélet fogalma 

− A pszichiátriai betegségekkel, a pszichiátriai betegekkel kapcsolatos elıítéletek  

− A pszichiátriai betegségek hatása a betegek magatartására 

− A pszichiátriai gondozott társadalmi kapcsolatainak sajátosságai 

− A pszichiátriai betegekkel kapcsolatos korlátozó intézkedések 

− A pszichiátriai betegségekkel, a pszichiátriai betegekkel kapcsolatos elıítéletek hatása a 

társadalmi reintegrálódás és reszocializáció eredményeire 

− A közvélemény-formálás eszközei, módszerei 

− Az Ön közvélemény-formáló tevékenysége  
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A vizsgázó neve:………………………………. 

Értékelı lap 

6. A gyakorlati tapasztalatai alapján mutassa be a pszichiátriai kórképek és a pszichiátriai 
betegek sajátos magatartásának társadalmi megítélését! Milyen feladatai lehetnek a 
pszichiátriai gondozónak a társadalmi közvélemény formálásában? 
 

Pontszámok 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Az információtartalom vázlata 
alapján 

Max. Elért 

B Pszichiátriai alapismeretek 
A pszichiátriai betegségek holisztikus 
értelmezése 

10  

B 
A pszichiátriai betegségek 
társadalmi megítélésének 
változásai 

A pszichiátriai betegek a 
társadalomban, a társadalom viszonya 
a pszichiátriai betegekhez régen és ma  

10  

A deviancia és az elıítélet fogalma 5  

A pszichiátriai betegségekkel, a 
pszichiátriai betegekkel kapcsolatos 
elıítéletek  

5  B 
A pszichiátriai betegekkel 
kapcsolatos elıítéletek 

A pszichiátriai betegségek hatása a 
betegek magatartására 

5  

B 
A pszichiátriai beteg 
társadalmi kapcsolatainak 
jellemzıi 

A pszichiátriai gondozott társadalmi 
kapcsolatainak sajátosságai 

10  

B 
A pszichiátriai betegekkel 
kapcsolatos jogszabályok 

A pszichiátriai betegekkel kapcsolatos 
korlátozó intézkedések 

10  

B 
A pszichiátriai betegek 
társadalmi befogadásának 
problémái 

A pszichiátriai betegségekkel, a 
pszichiátriai betegekkel kapcsolatos 
elıítéletek hatása a társadalmi 
reintegrálódás és reszocializáció 
eredményeire 

10  

A közvélemény-formálás eszközei, 
módszerei 

5  

B 
A gondozottak 
érdekképviseleti lehetıségei és 
szabályai Az Ön közvélemény-formáló 

tevékenysége  
10  

Összesen 80  
 
 
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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A vizsgázó neve:………………………………. 

 
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakövetelmények szerint Max. Elért 

5 Olvasott köznyelvi szöveg megértése 2  
5 Köznyelvi szöveg hallás utáni megértése 2  
5 Köznyelvi beszédkészség 2  
4 Szakmai nyelvő hallott szöveg megértése 2  
4 Szakmai nyelvő beszédkészség 2  

Összesen 10  
Egyéb kompetenciák a szakmai és vizsgakövetelmény szerint Max. Elért 

Szervezıkészség 1  
Stressztőrı képesség  1  Személyes 
Elhivatottság, elkötelezettség 1  
Kapcsolatteremtı készség 1  
Közérthetıség 1  Társas 
Konfliktusmegoldó készség 1  
Általános ismeretek speciális helyzetben való alkalmazása 1  
Problémaelemzés, -feltárás 1  
Rendszerben való gondolkodás 1  

Módszer 

Gyakorlatias feladatértelmezés 1  
Összesen 10  
Mindösszesen 100  
 
 
 
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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7. Mutassa be a záródolgozatában említett Alapszolgáltatási Központban egy Ön által 
megismert pszichiátriai beteg rehabilitációja területén végzett munkáját!  
 
Információtartalom vázlata 
 

− Az Alapszolgáltatási Központ feladata és lehetıségei a pszichiátriai betegek ellátása 

területén 

− A komplex rehabilitáció fogalma  

− Professzionális és civil segítık szerepe, az együttmőködés területei és módszerei a 

pszichiátriai gondozásban 

− A gondozott családi és társadalmi kapcsolatainak szerepe a rehabilitációban 

− A gondozottak érdekvédelmének formái, lehetıségei 

− A megismert gondozott rehabilitációjának bemutatása 

− A rehabilitáció folyamatában Ön által végzett feladatok 

− A rehabilitáció módszerei, eddigi eredményei, hiányosságai, további lehetıségei 
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A vizsgázó neve:………………………………. 

Értékelı lap 

7. Mutassa be a záródolgozatában említett Alapszolgáltatási Központban egy Ön által 
megismert pszichiátriai beteg rehabilitációja területén végzett munkáját!  
 

Pontszámok 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Az információtartalom vázlata 
alapján 

Max. Elért 

B 
A pszichiátriai ellátás 
formái és 
intézményrendszere 

Az Alapszolgáltatási Központ feladata 
és lehetıségei a pszichiátriai betegek 
ellátása területén 

10  

A komplex rehabilitáció fogalma  10  

Professzionális és civil segítık szerepe, 
az együttmőködés területei és 
módszerei a pszichiátriai gondozásban 

10  

A gondozott családi és társadalmi 
kapcsolatainak szerepe a 
rehabilitációban 

10  

B 
Pszichiátriai betegek 
rehabilitációjának 
lehetıségei, formái 

A megismert gondozott 
rehabilitációjának bemutatása 

10  

B 
A gondozottak 
érdekképviseleti lehetıségei 
és szabályai 

A gondozottak érdekvédelmének 
formái, lehetıségei 

10  

B 
Az ellátottak 
élemódváltásának 
támogatása 

A rehabilitáció folyamatában Ön által 
végzett feladatok 

10  

C 
A rehabilitáció feladatai és 
módszerei  

A rehabilitáció módszerei, eddigi 
eredményei, hiányosságai, további 
lehetıségei 

10  

Összesen 80  
 
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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A vizsgázó neve:………………………………. 

 
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakövetelmények szerint Max. Elért 

5 Köznyelvi szöveg hallás utáni megértése 2  
5 Köznyelvi beszédkészség 2  
4 Olvasott szakmai szöveg megértése 2  
4 Szakmai nyelvő hallott szöveg megértése 2  
4 Szakmai nyelvő beszédkészség 2  

Összesen 10  
Egyéb kompetenciák a szakmai és vizsgakövetelmény szerint Max. Elért 

Elhivatottság, elkötelezettség 1  
Felelısségtudat  1  
Döntésképesség 1  
Stressztőrı képesség 1  

Személyes 

Szervezıkészség 1  
Kapcsolatteremtı készség 1  
Empatikus készség 1  Társas 
Visszacsatolási készség 1  
Rendszerben való gondolkodás 1  

Módszer 
Módszeres munkavégzés 1  

Összesen 10  
Mindösszesen 100  
 
 
 
 

 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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8. A szakmai gyakorlaton szerzett tapasztalatai alapján mutassa be a pszichiátriai 
gondozottak körében végezhetı csoportmunka módszerének alkalmazási lehetıségeit!  
 
Információtartalom vázlata 
 

− A csoportokkal végezhetı szociális munka jelentısége 

− A szociális segítésben alkalmazható csoportok típusai 

− A csoportokkal végezhetı szociális munka alkalmazása pszichiátriai betegek körében  

− A csoportok szervezésének módszerei, eszközei 

− A csoport mőködésének feltételei 

− A pszichiátriai betegek csoportjának céljai 

− A megfigyelt csoportdinamikai jelenségek értelmezése 

− A csoportmőködés eredményei 

− Az Ön szerepe a csoport mőködtetésében 
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A vizsgázó neve:………………………………. 

Értékelı lap 

8. A szakmai gyakorlaton szerzett tapasztalatai alapján mutassa be a pszichiátriai 
gondozottak körében végezhetı csoportmunka módszerének alkalmazási lehetıségeit!  
 

Pontszámok 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Az információtartalom vázlata 
alapján 

Max. Elért 

A csoportokkal végezhetı 
szociális munka jelentısége 

10  

A szociális segítésben 
alkalmazható csoportok típusai 

10  

A csoportokkal végezhetı 
szociális munka alkalmazása 
pszichiátriai betegek körében  

10  

A csoportok szervezésének 
módszerei, eszközei 

5  

A csoport mőködésének 
feltételei 

5  

A pszichiátriai betegek 
csoportjának céljai 

10  

B 
Csoportmunka alkalmazása a 
pszichiátriai ellátásban 

A csoportmőködés eredményei 10  

B Pszichiátriai gondozás 
Az Ön szerepe a csoport 
mőködtetésében 

10  

B 
A pszichiátriai betegek 
csoportjainak csoportdinamikai 
jelenségei 

A megfigyelt csoportdinamikai 
jelenségek értelmezése 

10  

Összesen 80  
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakövetelmények szerint Max. Elért 

5 Olvasott köznyelvi szöveg megértése 2  
5 Köznyelvi beszédkészség 2  
4 Olvasott szakmai szöveg megértése 2  
4 Szakmai nyelvő hallott szöveg megértése 2  
4 Szakmai nyelvő beszédkészség 2  

Összesen 90  

 
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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A vizsgázó neve:………………………………. 

 
Egyéb kompetenciák a szakmai és vizsgakövetelmény szerint Max. Elért 

Elhivatottság, elkötelezettség 1  
Felelısségtudat  1  
Stressztőrı képesség 1  

Személyes 

Szervezıkészség 1  
Empatikus készség 1  
Segítıkészség 1  Társas 
Visszacsatolási készség  1  
Általános ismeretek speciális helyzetben való alkalmazása 1  
Gyakorlatias feladatértelmezés 1  Módszer 
Intenzív munkavégzés 1  

Összesen 10  
Mindösszesen 100  
 
 
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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9. Mutassa be a záródolgozatában bemutatott pszichiátriai beteg utógondozásának folyamatát 
és az utógondozásban részt vevı szakemberek, civil szereplık feladatait!  
 
Információtartalom vázlata 
 

− Az utógondozás fogalma, célja, feladatai 

− Az utógondozás jogi keretei 

− Az utógondozás intézményei, területei  

− Az utógondozói munka módszerei 

− Az ergoterápia és a szocioterápia szerepe az utógondozási folyamatban  

− Az utógondozásban részt vevı szakemberek és civil szereplık feladatai 

− A gondozott társadalmi kapcsolatainak helyreállítása  

− Az Ön által végzett utógondozói feladatok 
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A vizsgázó neve:………………………………. 

Értékelı lap 

9. Mutassa be a záródolgozatában bemutatott pszichiátriai beteg utógondozásának folyamatát 
és az utógondozásban részt vevı szakemberek, civil szereplık feladatait!  
 

Pontszámok 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Az információtartalom vázlata 
alapján 

Max. Elért 

Az utógondozás fogalma, célja, 
feladatai 

10  

Az utógondozás jogi keretei 10  

Az utógondozás intézményei, 
területei  

10  

Az utógondozói munka módszerei 10  

Az utógondozásban részt vevı 
szakemberek és civil szereplık 
feladatai 

10  

B 
Az utógondozás formái és 
lehetıségei 

Az Ön által végzett utógondozói 
feladatok 

10  

B 
A szocioterápia és az 
ergoterápia módszerei 

Az ergoterápia és a  szocioterápia 
szerepe az utógondozási 
folyamatban  

10  

B 
Az ellátottak 
életmódváltásának 
támogatása 

A gondozott társadalmi 
kapcsolatainak helyreállítása  

10  

Összesen 80  
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakövetelmények szerint  Max. Elért 

5 Olvasott köznyelvi szöveg megértése 2  
5 Köznyelvi beszédkészség 2  
4 Szakmai nyelvő hallott szöveg megértése 2  
4 Szakmai nyelvő beszédkészség 2  
4 Olvasott szakmai szöveg megértése 2  

Összesen 10  

 
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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A vizsgázó neve:………………………………. 

 
 

Egyéb kompetenciák a szakmai és vizsgakövetelmény szerint Max. Elért 
Elhivatottság, elkötelezettség 1  
Szervezıkészség  1  
Döntésképesség 1  

Személyes 

Stressztőrı képesség 1  
Kapcsolatteremtı készség 1  
Segítıkészség 1  Társas 
Adekvát kommunikáció 1  
Problémaelemzés, -feltárás  1  
Általános ismeretek speciális helyzetben való alkalmazása 1  Módszer 
Értékelés  1  

Összesen 10  
Mindösszesen 100  
 
 
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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10. A gyakorlaton szerzett tapasztalatai alapján hasonlítsa össze a rehabilitációs 
intézményekben és a lakóotthonokban érvényesülı rehabilitációs lehetıségeket, alkalmazott 
módszereket a pszichiátriai ellátás területén! Válaszában használja fel az alábbi táblázat 
adatait! 
 

Hány fı érkezett lakóotthonba 
rehabilitációs 
intézménybe 

fı 12 21 
az otthonából? 

% 8,4 26,3 
fı 98 53 pszichiátriai ápolást, gondozást nyújtó 

intézménybıl? % 68,5 66,3 
fı 25 1 

rehabilitációs intézménybıl? 
% 17,5 1,2 
fı - 2 

egyéb szociális intézménybıl? 
% - 2,5 
fı 8 2 

kórházból? 
% 5,6 2,5 
fı - 1 

állami gondozásból? 
% - 1,2 

Összesen fı 143 80 
(Forrás: Kapocs c. folyóirat 2004) 
 
 
Információtartalom vázlata 

 
− A rehabilitáció fogalma, módszerei a pszichiátriai betegek ellátásában 

− A pszichiátriai betegek rehabilitációs intézményének feladata a gondozásban 

− A lakóotthonok mőködtetésének feltételei 

− A lakóotthonba kerülés feltételei 

− A pszichiátriai betegek lakóotthonainak feladata a gondozásban 

− A gyógyítás – rehabilitácó – reintegráció folyamatának lehetıségei a rehabilitációs 

intézményekben, illetve a lakóotthonokban 

− Az ellátotti érdekek érvényesülésének keretei 

− A lakóotthoni ellátás „népszerőségének” magyarázata 

− Az Ön szerepe és feladatai a rehabilitációs folyamatban 
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A vizsgázó neve:………………………………. 

Értékelı lap 

10. A gyakorlaton szerzett tapasztalatai alapján hasonlítsa össze a rehabilitációs 
intézményekben és a lakóotthonokban érvényesülı rehabilitációs lehetıségeket, alkalmazott 
módszereket a pszichiátriai ellátás területén! Válaszában használja fel az alábbi táblázat 
adatait! 

Hány fı érkezett lakóotthonba rehabilitációs intézménybe 
fı 12 21 

az otthonából? 
% 8,4 26,3 
fı 98 53 

pszichiátriai ápolást, gondozást nyújtó intézménybıl? 
% 68,5 66,3 
fı 25 1 

rehabilitációs intézménybıl? 
% 17,5 1,2 
fı - 2 

egyéb szociális intézménybıl? 
% - 2,5 
fı 8 2 

kórházból? 
% 5,6 2,5 
fı - 1 

állami gondozásból? 
% - 1,2 

Összesen fı 143 80 
(Forrás: Kapocs c. folyóirat 2004) 

 

Pontszámok 
Típus 

Szakmai ismeretek alkalmazása 
a szakmai és vizsgakövetelmény 

szerint 

Az információtartalom vázlata 
alapján 

Max. Elért 

C 
A rehabilitáció feladatai és 
módszerei 

A rehabilitáció fogalma, módszerei a 
pszichiátriai betegek ellátásában 

10  

A pszichiátriai betegek rehabilitációs 
intézményének feladata a gondozásban 

10  

A lakóotthonok mőködtetésének 
feltételei 

5  

A lakóotthonba kerülés feltételei 5  

A pszichiátriai betegek lakóotthonainak 
feladata a gondozásban 

5  

B 
A pszichiátriai ellátás formái és 
intézményrendszere 

A lakóotthoni ellátás 
„népszerőségének” magyarázata 

10  

B Pszichiátriai gondozás 

A gyógyítás – rehabilitácó – 
reintegráció folyamatának lehetıségei a 
rehabilitációs intézményekben, illetve a 
lakóotthonokban 

15  

B 
A gondozottak érdekképviseleti 
lehetıségei és szabályai 

Az ellátotti érdekek érvényesülésének 
keretei 

10  

B 
Az ellátottak életmódváltásának 
támogatása 

Az Ön szerepe és feladatai a 
rehabilitációs folyamatban 

10  

Összesen 80  
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 



 

32/62 

A vizsgázó neve:………………………………. 

 
 

Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakövetelmények szerint Max. Elért 
5 Köznyelvi szöveg hallás utáni megértése 2  
5 Köznyelvi beszédkészség 2  
4 Olvasott szakmai szöveg megértése 2  
4 Szakmai nyelvő beszédkészség 2  
4 Információforrások kezelése 1  
5 Elemi számolási készség 1  

Összesen 10  
Egyéb kompetenciák a szakmai és vizsgakövetelmény szerint Max. Elért 

Érzelmi stabilitás, kiegyensúlyozottság 1  
Felelısségtudat  1  Személyes 
Szervezıkészség  1  
Kapcsolatteremtı készség 1  
Segítıkészség 1  Társas 
Adekvát kommunikáció 1  
Információgyőjtés  1  
Problémaelemzés, -feltárás 1  
Rendszerben való gondolkodás 1  

Módszer 

Gyakorlatias feladatértelmezés 1  
Összesen 10  
Mindösszesen 100  
 
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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11. Tapasztalatai alapján indokolja a közösségi ellátás fontosságát, családi környezetben élı 
gondozottja gyógyulása és reintegrációja szempontjából! Foglalja össze az ellátásban saját 
szerepét és feladatait! 
 
Információtartalom vázlata 
 

− A megismert pszichiátriai beteg problémáinak rendszere 

− A megismert pszichiátriai beteg családi környezetben történı gondozásának elınyei, 

nehézségei 

− A gondozott családi kapcsolatainak bemutatása genogram segítségével 

− A család erıforrásainak bemutatása 

− A közösségi ellátás jogszabályi keretei 

− A közösségi pszichiátriai ellátás szerepe a reintegrációban  

− A család és a pszichiátriai beteg által igényelt támogatások  

− A pszichiátriai gondozott reintegrációs célja 

− A szakemberek és a család együttmőködése 

− A reintegrációs folyamatban Ön által végzett feladatok 

− A reintegrációs folyamat eredményei 
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A vizsgázó neve:………………………………. 

Értékelı lap 

11. Tapasztalatai alapján indokolja a közösségi ellátás fontosságát, családi környezetben élı 
gondozottja gyógyulása és reintegrációja szempontjából! Foglalja össze az ellátásban saját 
szerepét és feladatait! 
 

Pontszámok 
Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Az információtartalom vázlata 
alapján 

Max. Elért 

B 
A pszichiátriai kórképek és 
tüneteik 

A megismert pszichiátriai beteg 
problémáinak rendszere 

10  

B A közösségi ellátás 
A megismert pszichiátriai beteg 
családi környezetben történı 
gondozásának elınyei, nehézségei 

10  

A gondozott családi 
kapcsolatainak bemutatása 
genogram segítségével 

10  
B 

A pszichiátriai betegek 
családi helyzetének, családi 
kapcsolatainak jellemzıi A család erıforrásainak 

bemutatása 
5  

B 
Közösségi pszichiátriai 
ellátás formái és szabályai 

A közösségi ellátás jogszabályi 
keretei 

5  

B 
A pszichiátriai betegek 
reintegrációjának lehetıségei 

A közösségi pszichiátriai ellátás 
szerepe a reintegrációban  

5  

B 
A pszichiátriai betegekkel 
való segítı kapcsolat 
mőködtetése 

A család és a pszichiátriai beteg 
által igényelt támogatások  

5  

B 
Az ellátottak 
életmódváltásának 
támogatása 

A pszichiátriai gondozott 
reintegrációs célja 

5  

A szakemberek és a család 
együttmőködése 

5  

A reintegrációs folyamatban Ön 
által végzett feladatok 

10  B 
A betegek családjainak 
támogatási lehetıségei és 
formái 

A reintegrációs folyamat 
eredményei 

10  

Összesen 80  
 
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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A vizsgázó neve:………………………………. 

 
 

Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakövetelmények szerint Max. Elért 
5 Köznyelvi szöveg hallás utáni megértése 2  
5 Köznyelvi beszédkészség 2  
4 Szakmai nyelvő hallott szöveg megértése 2  
4 Szakmai nyelvő beszédkészség 2  
4 Diagram, nomogram kitöltése, készítése 2  

Összesen 10  
Egyéb kompetenciák a szakmai és vizsgakövetelmény szerint Max. Elért 

Érzelmi stabilitás, kiegyensúlyozottság 1  
Stressztőrı képesség 1  Személyes 
Szervezıkészség  1  
Kapcsolatteremtı készség 1  
Adekvát kommunikáció 1  Társas 
Konfliktusmegoldó készség 1  
Általános ismeretek speciális helyzetben való alkalmazása 1  
Helyzetfelmérés 1  
Gyakorlatias feladatértelmezés 1  

Módszer 

Információgyőjtés 1  
Összesen 10  
Mindösszesen 100  
 
 
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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12. Mutassa be egy pszichiátriai beteggel és családjával a gyakorlat során folytatott 
családsegítı munkáját! 
 
Információtartalom vázlata 
 

− A pszichiátriai betegségek definiálásának történeti változása 

− A társadalom és a család szerepe az egyes pszichiátriai betegségek kialakulásában 

− A megismert pszichiátriai beteg és családjának társadalmi helyzete 

− A pszichiátriai beteg családi kapcsolatainak bemutatása genogram segítségével 

− A megismert pszichiátriai beteg gondozásának célja és feladatai 

− A család szerepe, feladatai a gondozásban 

− A családsegítés protokollja az intézményben 

− A család támogatása, védelme 

− A családsegítésben Ön által végzett feladatok 

− A családsegítı munka értékelése 
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A vizsgázó neve:………………………………. 

Értékelı lap 

12. Mutassa be egy pszichiátriai beteggel és családjával a gyakorlat során folytatott 
családsegítı munkáját! 
 

Pontszámok 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai 
és vizsgakövetelmény 

szerint 

Az információtartalom vázlata 
alapján 

Max. Elért 

B 
Pszichiátriai 
alapismeretek 

A pszichiátriai betegségek 
definiálásának történeti változása 

10  

B 
A pszichiátriai 
betegségek okai 

A társadalom és a család szerepe az 
egyes pszichiátriai betegségek 
kialakulásában 

10  

A megismert pszichiátriai beteg és 
családjának társadalmi helyzete 

10  

B 

A pszichiátriai betegek 
családi helyzetének, 
családi kapcsolatainak 
jellemzıi 

A pszichiátriai beteg családi 
kapcsolatainak bemutatása 
genogram segítségével 

10  

B 
A gondozás/ápolás 
tervezése 

A megismert pszichiátriai beteg 
gondozásának célja és feladatai 

10  

B 
A segítı kapcsolat 
sajátosságai 

A család szerepe, feladatai a 
gondozásban 

5  

B 

Szakmai protokollok és 
minıségfejlesztés a 
pszichiátriai 
betegellátásban 

A családsegítés protokollja az 
intézményben 

5  

A család támogatása, védelme 5  

A családsegítésben Ön által végzett 
feladatok 

10  B 
A betegek családjainak 
támogatási lehetıségei és 
formái 

A családsegítı munka értékelése 5  

Összesen 80  
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakövetelmények szerint Max. Elért 

5 Köznyelvi beszédkészség 2  
4 Olvasott szakmai szöveg megértése 2  
4 Szakmai nyelvő beszédkészség 2  
4 Szakmai nyelvő hallott szöveg megértése 2  
4 Diagram, nomogram kitöltése, készítése 2  

Összesen 90  
 
 
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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A vizsgázó neve:………………………………. 

 
 

Egyéb kompetenciák a szakmai és vizsgakövetelmény szerint Max. Elért 
Elhivatottság, elkötelezettség 1  
Felelısségtudat 1  Személyes 
Szervezıkészség  1  
Kapcsolattartó készség 1  

Társas 
Segítıkészség 1  
Általános ismeretek speciális helyzetben való alkalmazása 1  
Információgyőjtés 1  
Problémaelemzés, -feltárás 1  
Értékelés 1  

Módszer 

Rendszerben való gondolkodás 1  
Összesen 10  
Mindösszesen 100  
 
 
 
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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13. A záródolgozatában szereplı gondozott életútjának bemutatásával elemezze a 
pszichiátriai betegségek kialakulásának okait és a gyógyulás lehetıségeit! 
 
Információtartalom vázlata 
 

− A pszichiátriai betegség fogalma 

− A pszichiátriai kórképek kialakulásának lehetséges okai 

− A megismert pszichiátriai beteg problémáinak bemutatása 

− A pszichiátriai betegségek gyógyszeres kezelésének lehetıségei 

− A gondozott pszichoterápiás kezelésének módszerei 

− A prevenció fogalma, szakaszai, feladatai a pszichiátriai gondozásban 

− A család szerepe, felelıssége a pszichiátriai beteg gyógyulásában 

− A gondozott szerepe és felelıssége a gyógyulásban, a rehabilitációban és a 

reszocializációban 

− Az Ön segítı tevékenységének bemutatása 

− A változások értékelése 
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A vizsgázó neve:………………………………. 
 

Értékelı lap 
 
13. A záródolgozatában szereplı gondozott életútjának bemutatásával elemezze a 
pszichiátriai betegségek kialakulásának okait és a gyógyulás lehetıségeit! 
 

Pontszámok 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Az információtartalom vázlata 
alapján 

Max. Elért 

B 
A pszichiátriai betegségek 
értelmezése, fogalma 

A pszichiátriai betegség fogalma 5  

A pszichiátriai kórképek 
kialakulásának lehetséges okai 

10  

B A pszichiátriai betegségek okai 
A megismert pszichiátriai beteg 
problémáinak bemutatása 

10  

B 
A pszichiátriában használt 
gyógyszerek hatásai és 
mellékhatásai 

A pszichiátriai betegségek 
gyógyszeres kezelésének lehetıségei 

5  

B 
Terápiás eljárások és 
módszerek 

A gondozott pszichoterápiás 
kezelésének módszerei 

10  

B 
A betegségek kialakulásának 
prevenciós feladatai 

A prevenció fogalma, szakaszai, 
feladatai a pszichiátriai gondozásban 

10  

B 
A pszichiátriai betegek családi 
helyzetének, családi 
kapcsolatainak jellemzıi 

A család szerepe, felelıssége a 
pszichiátriai beteg gyógyulásában 

10  

A gondozott szerepe és felelıssége a 
gyógyulásban, a rehabilitációban és 
a reszocializációban 

5  

Az Ön segítı tevékenységének 
bemutatása 

10  
B 

A pszichiátriai betegekkel való 
segítı kapcsolat mőködtetése 

A változások értékelése 5  

Összesen 80  
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A vizsgázó neve:………………………………. 
 
 

Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakövetelmények szerint Max. Elért 
5 Köznyelvi szöveg hallás utáni megértése 2  
5 Köznyelvi beszédkészség 2  
4 Olvasott szakmai szöveg megértése 2  
4 Szakmai nyelvő hallott szöveg megértése 2  
4 Szakmai nyelvő beszédkészség 2  

Összesen 90  
Egyéb kompetenciák a szakmai és vizsgakövetelmény szerint Max. Elért 

Elhivatottság, elkötelezettség 1  
Döntésképesség 1  
Stressztőrı képesség 1  

Személyes 

Szervezıkészség 1  
Empatikus készség 1  
Motiváló készség 1  Társas 
Konfliktusmegoldó készség  1  
Általános ismeretek speciális helyzetben való alkalmazása 1  
Okok feltárása 1  Módszer 
Rendszerben való gondolkodás 1  

Összesen 10  
Mindösszesen 100  
 
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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14. Tapasztalatai alapján mutassa be a pszichiátriai gondozó feladatait a közösségi ellátás 
területén! 
 
Információtartalom vázlata 

 

− A közösségi pszichiátriai ellátás jogszabályi háttere, az ellátás mőködtetésének feltételei 

− A közösségi pszichiátriai ellátás keretei között nyújtandó szolgáltatások 

− A pszichiátriai gondozó munkáját segítık köre 

− A pszichiátriai betegekkel kapcsolatos elıítéletek 

− A pszichiátriai betegségek társadalmi megítélésének változásai 

− A pszichiátriai betegek társadalmi befogadásának problémái 

− Az Ön által megismert pszichiátriai beteggel kapcsolatos gondozási terv fı céljai 

− Az Ön munkájának bemutatása a pszichiátriai betegek közösségi ellátásában 

− Az elvégzett munka értékelése 
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A vizsgázó neve:………………………………. 

Értékelı lap 

14. Tapasztalatai alapján mutassa be a pszichiátriai gondozó feladatait a közösségi ellátás 
területén! 
 

Pontszámok 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Az információtartalom vázlata 
alapján 

Max. Elért 

B 
A pszichiátriai betegekkel 
kapcsolatos jogszabályok 

A közösségi pszichiátriai ellátás 
jogszabályi háttere, az ellátás 
mőködtetésének feltételei 

10  

A közösségi pszichiátriai ellátás 
keretei között nyújtandó 
szolgáltatások 

10  

B Közösségi ellátás 

A pszichiátriai gondozó munkáját 
segítık köre 

5  

B 
A pszichiátriai betegekkel 
kapcsolatos elıítéletek 

A pszichiátriai betegekkel kapcsolatos 
elıítéletek 

10  

A pszichiátriai betegségek társadalmi 
megítélésének változásai 

5  

B 
A pszichiátriai betegségek 
társadalmi megítélésének 
változásai A pszichiátriai betegek társadalmi 

befogadásának problémái 
10  

B A gondozás/ápolás tervezése 
Az Ön által megismert pszichiátriai 
beteggel kapcsolatos gondozási terv fı 
céljai 

10  

Az Ön munkájának bemutatása a 
pszichiátriai betegek közösségi 
ellátásában 

10  
B 

A pszichiátriai betegek 
gondozásának sajátosságai 

Az elvégzett munka értékelése 10  

Összesen 80  
 
 
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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A vizsgázó neve:………………………………. 

 
 

Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakövetelmények szerint Max. Elért 
5 Olvasott köznyelvi szöveg megértése 2  
5 Köznyelvi szöveg hallás utáni megértése 2  
5 Köznyelvi beszédkészség 2  
4 Szakmai nyelvő beszédkészség 2  
4 Olvasott szakmai szöveg megértése 2  

Összesen 10  
Egyéb kompetenciák a szakmai és vizsgakövetelmény szerint Max. Elért 

Elhivatottság 1  
Felelısségtudat  1  Személyes 
Állóképesség 1  
Kapcsolatteremtı készség 1  
Segítıkészség 1  Társas 
Visszacsatolási készség 1  
Általános ismeretek speciális helyzetben való alkalmazása 1  
Problémaelemzés, -feltárás 1  
Értékelés  1  

Módszer 

Helyzetfelismerés  1  
Összesen 10  
Mindösszesen 100  
 
 
 
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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15. A gyakorlaton szerzett tapasztalatok alapján elemezze a szocioterápia és az ergoterápia 
jelentıségét a pszichiátriai betegek gyógyításában!  
 
Információtartalom vázlata: 
 

− A pszichiátriai betegség fogalma, típusai 

− A pszichiátriai gondozottak gyógyításának/gondozásának céljai 

− Terápiás eljárások és módszerek a pszichiátriai betegek gondozásában 

− A pszichiátriai betegek csoportjai 

− A csoportdinamika szerepe a gondozott gyógyulásában 

− A szocioterápia fogalma, módszerei 

− A szocioterápia alkalmazásának szerepe a pszichiátriai beteg gondozásában 

− Az ergoterápia fogalma, módszerei 

− Az ergoterápia alkalmazásának szerepe a pszichiátriai beteg gondozásában 

− Az Ön által végezett feladatok bemutatása és értékelése 
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A vizsgázó neve:………………………………. 

Értékelı lap 

15. A gyakorlaton szerzett tapasztalatok alapján elemezze a szocioterápia és az ergoterápia 
jelentıségét a pszichiátriai betegek gyógyításában!  
 

Pontszámok 

Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai és 

vizsgakövetelmény 
szerint 

Az információtartalom vázlata 
alapján 

Max. Elért 

A pszichiátriai betegség 
fogalma, típusai 

10  
B 

A pszichiátriai betegségek 
értelmezése, fogalma A pszichiátriai betegek 

csoportjai 
5  

A pszichiátriai gondozottak 
gyógyításának/gondozásának 
céljai 

10  

B 
A pszichiátriai betegek 
gondozása Terápiás eljárások és módszerek 

a pszichiátriai betegek 
gondozásában 

5  

B 
Csoportmunka alkalmazása 
a pszichiátriai ellátásban 

A csoportdinamika szerepe a 
gondozott gyógyulásában 

10  

A szocioterápia fogalma, 
módszerei 

5  

A szocioterápia alkalmazásának 
szerepe a pszichiátriai beteg 
gondozásában 

10  

Az ergoterápia fogalma, 
módszerei 

5  
B 

A szocioterápia és az 
ergoterápia módszerei 

Az ergoterápia alkalmazásának 
szerepe a pszichiátriai beteg 
gondozásában 

10  

B 
Terápiás eljárások és 
módszerek 

Az Ön által végezett feladatok 
bemutatása és értékelése 

10  

Összesen 80  
 
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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A vizsgázó neve:………………………………. 

 
 

Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakövetelmények szerint Max. Elért 
5 Köznyelvi szöveg hallás utáni megértése 2  
5 Köznyelvi beszédkészség 2  
4 Olvasott szakmai szöveg megértése 2  
4 Szakmai nyelvő hallott szöveg megértése 2  
4 Szakmai nyelvő beszédkészség  2  

Összesen 10  
Egyéb kompetenciák a szakmai és vizsgakövetelmény szerint Max. Elért 

Döntésképesség 1  
Stressztőrı képesség 1  
Szervezıkészség 1  

Személyes 

Elhivatottság, elkötelezettség 1  
Kapcsolatteremtı készség 1  
Empatikus készség 1  Társas 
Segítıkészség  1  
Általános ismeretek speciális helyzetben való alkalmazása 1  
Rendszerben való gondolkodás 1  Módszer 
Módszeres munkavégzés 1  

Összesen 10  
Mindösszesen 100  
 
 
 
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
 



 

48/62 

16. Záródolgozata alapján foglalja össze egy ápolást, gondozást nyújtó intézményben élı 
pszichiátriai beteg gondozásának feladatait!  

 

Információtartalom vázlata 
 

− A pszichiátriai betegek otthonának feladatai  

− A gyakorlóintézmény helye és szerepe a pszichiátriai betegek ellátásában  

− Az otthonban történı rehabilitáció és reszocializáció lehetıségei 

− A megismert gondozott intézménybe kerülésének okai, mentális és szomatikus státusza  

− A megismert pszichiátriai beteg sajátos gondozási szükségletei  

− A megismert pszichiátriai beteg foglalkoztatási és rehabilitációs lehetıségei 

− A gondozottak érdekvédelme a pszichiátriai betegek otthonában  

− Az Ön feladatai a pszichiátriai beteg gondozásában 

− A gondozási folyamat értékelése 
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A vizsgázó neve:………………………………. 

Értékelı lap 

16. Záródolgozata alapján foglalja össze egy ápolást, gondozást nyújtó intézményben élı 
pszichiátriai beteg gondozásának feladatait! 
 

Pontszámok 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Az információtartalom vázlata 
alapján 

Max. Elért 

A pszichiátriai betegek 
otthonának feladatai  

10  

B 
A pszichiátriai ellátás formái 
és intézményrendszere A gyakorlóintézmény helye és 

szerepe a pszichiátriai betegek 
ellátásában  

5  

B 
A pszichiátriai betegek 
gondozásának sajátosságai 

Az otthonban történı 
rehabilitáció és reszocializáció 
lehetıségei 

5  

B 
A kórképekbıl eredı 
devianciák 

A megismert gondozott 
intézménybe kerülésének okai, 
mentális és szomatikus státusza  

10  

A megismert pszichiátriai beteg 
sajátos gondozási szükségletei  

10  

C 
A rehabilitáció feladatai és 
módszerei A megismert pszichiátriai beteg 

foglalkoztatási és rehabilitációs 
lehetıségei 

10  

A gondozottak érdekvédelme a 
pszichiátriai betegek otthonában  

10  
B 

A gondozottak 
érdekképviseleti lehetıségei 
és szabályai Az Ön feladatai a pszichiátriai 

beteg gondozásában 
10  

B 
A pszichiátriai betegek 
gondozása 

A gondozási folyamat értékelése 10  

Összesen 80  
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakövetelmények szerint Max. Elért 

5 Olvasott köznyelvi szöveg megértése 2  
5 Köznyelvi szöveg hallás utáni megértése 2  
5 Köznyelvi beszédkészség 2  
4 Szakmai nyelvő hallott szöveg megértése 2  
4 Szakmai nyelvő beszédkészség 2  

Összesen 90  

 
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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A vizsgázó neve:………………………………. 

 
 

Egyéb kompetenciák a szakmai és vizsgakövetelmény szerint Max. Elért 
Állóképesség 1  
Stressztőrı képesség 1  Személyes 
Szervezıkészség 1  
Kapcsolatteremtı készség 1  
Közérthetıség 1  Társas 
Segítıkészség  1  
Problémaelemzés,- feltárás 1  
Általános ismeretek speciális helyzetben való 
alkalmazása 

1 
 

Gyakorlatias feladatértelmezés 1  
Módszer 

Intenzív munkavégzés 1  
Összesen 10  
Mindösszesen 100  
 
 
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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17. Záródolgozata és az alábbi idézet alapján fejtse ki véleményét, hogyan élhet „teljes” életet 
egy gyógyult pszichiátriai beteg! Mi ebben a gondozott, a család, a szakemberek és a 
társadalom szerepe? 
 

„Nem garantálunk több napot az életében, csak több életet napjaiban” 

(Forrás: Dr. Petı Zoltán pszichiáter) 

 
Információtartalom vázlata 
 

− A pszichiátriai betegek és „gyógyultak” az „egészséges társadalomban” 

− A pszichiátriai betegek társadalmi befogadásának, kirekesztésének objektív és szubjektív 

okai 

− Eredmények a pszichiátriai betegek gyógyításában 

− A társadalom feladata, felelıssége a reintegrációban 

− A család szerepe és felelıssége a beteg gyógyulásában  

− A gondozásban részt vevı szakemberek felelıssége, feladatmegosztása 

− A gyógyult pszichiátriai betegek életvezetésének támogatása  

− A gondozott szerepe és felelıssége a „teljes élet” kialakításában 

− A gyakorlata során megismert gondozott életútja, gyógyulásának fıbb állomásai, 

visszatérése korábbi szerepeihez 

− A megismert gondozott támaszai a betegség, a gyógyulás és a reintegráció szakaszaiban 
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A vizsgázó neve:………………………………. 

Értékelı lap 

17. Záródolgozata és az alábbi idézet alapján fejtse ki véleményét, hogyan élhet „teljes” életet 
egy gyógyult pszichiátriai beteg! Mi ebben a gondozott, a család, a szakemberek és a 
társadalom szerepe? 
 

„Nem garantálunk több napot az életében, csak több életet napjaiban” 

(Forrás: Dr. Petı Zoltán pszichiáter) 

 

Pontszámok 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Az információtartalom vázlata 
alapján 

Max. Elért 

A pszichiátriai betegek és 
„gyógyultak” az „egészséges 
társadalomban” 

10  

B 
A pszichiátriai betegségek 
társadalmi megítélésének 
változásai A pszichiátriai betegek társadalmi 

befogadásának, kirekesztésének 
objektív és szubjektív okai 

10  

Eredmények a pszichiátriai betegek 
gyógyításában 

10  
B 

A pszichiátriai betegek 
reintegrációjának 
lehetıségei A társadalom feladata, felelıssége a 

reintegrációban 
10  

B 
A betegek családjainak 
támogatási lehetıségei és 
formái 

A család szerepe és felelıssége a 
beteg gyógyulásában  

5  

A gondozásban részt vevı 
szakemberek felelıssége, 
feladatmegosztása 

10  
B 

Az ellátottak 
életmódváltásának 
támogatása A gyógyult pszichiátriai betegek 

életvezetésének támogatása  
5  

A gondozott szerepe és felelıssége a 
„teljes élet” kialakításában 

5  

A gyakorlata során megismert 
gondozott életútja, gyógyulásának 
fıbb állomásai, visszatérése korábbi 
szerepeihez 

10  B 
A pszichiátriai betegek 
gondozásának sajátosságai 

A megismert gondozott támaszai a 
betegség, a gyógyulás és a 
reintegráció szakaszaiban  

5  

Összesen 80  
 
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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A vizsgázó neve:………………………………. 

 
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakövetelmények szerint Max. Elért 

5 Köznyelvi szöveg hallás utáni megértése 2  
5 Köznyelvi beszédkészég 2  
4 Szakmai nyelvő hallott szöveg megértése 2  
4 Szakmai nyelvő beszédkészség 2  
4 Információforrások kezelése  2  

Összesen 10  
Egyéb kompetenciák a szakmai és vizsgakövetelmény szerint Max. Elért 

Érzelmi stabilitás, kiegyensúlyozottság 1  
Elhivatottság, elkötelezettség 1  Személyes 
Szervezıkészség 1  
Empatikus készség 1  
Motiváló készség 1  Társas 
Közérthetıség 1  
Általános ismeretek speciális helyzetben való alkalmazása 1  
Értékelés 1  
Helyzetfelismerés 1  

Módszer 

Rendszerben való gondolkodás 1  
Összesen 10  
Mindösszesen 100  
 
 
 
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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18. A szakma tanulása és a gyakorlati tapasztalatok alapján mit gondol az alábbi idézetben 
olvasható megközelítésrıl?  
 
Benedek István „Aranyketrec” címő regényérıl írják: 
 

„Szépítés nélküli, valósághő képet festett arról a nehéz, küzdelmes munkáról, amelynek az volt a 

célja, hogy az emberséges életmód és a szabadság megteremtésével gyógyítsa a lélek sérültjeit, és 

visszaadja a betegek méltóságát.” 

 
Információtartalom vázlata 
 

− A pszichiátriai betegség fogalmának történeti változása 

− A társadalom viszonya a pszichiátriai betegséghez, a pszichiátriai betegekhez 

− Az „elzárás” és a szabadság alkalmazása a pszichiátriai betegek „gyógyításában” 

− A szabadság és korlátozás jogi keretei a mai Magyarországon 

− A pszichiátriai betegek számára emberségesnek tekinthetı életmód jellemzıi 

− A társadalmi köztudat formálásának feladatai, módszerei 

− A gondozottak érdekképviseletének dilemmái 

− A pszichiátriai betegek segítésében alkalmazott módszerek 
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A vizsgázó neve:………………………………. 

Értékelı lap 

18. A szakma tanulása és a gyakorlati tapasztalatok alapján mit gondol az alábbi idézetben 
olvasható megközelítésrıl?  
 
Benedek István „Aranyketrec” címő regényérıl írják: 
 

„Szépítés nélküli, valósághő képet festett arról a nehéz, küzdelmes munkáról, amelynek az volt a 

célja, hogy az emberséges életmód és a szabadság megteremtésével gyógyítsa a lélek sérültjeit, és 

visszaadja a betegek méltóságát.” 

 

Pontszámok 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Az információtartalom vázlata 
alapján 

Max. Elért 

A pszichiátriai betegség fogalmának 
történeti változása 

10  

A társadalom viszonya a 
pszichiátriai betegséghez, a 
pszichiátriai betegekhez 

10  

Az „elzárás” és a szabadság 
alkalmazása a pszichiátriai betegek 
„gyógyításában” 

10  

B 
A pszichiátriai betegségek 
társadalmi megítélésének 
változásai 

A társadalmi köztudat formálásának 
feladatai, módszerei 

10  

B 
A pszichiátriai betegekkel 
kapcsolatos jogszabályok 

A szabadság és korlátozás jogi 
keretei a mai Magyarországon 

10  

B 
A pszichiátriai betegek 
sajátos szükségletei 

A pszichiátriai betegek számára 
emberségesnek tekinthetı életmód 
jellemzıi 

10  

B 
A gondozottak 
érdekképviseleti lehetıségei 
és szabályai 

A gondozottak érdekképviseletének 
dilemmái 

10  

B 
Szakmai protokollok és 
minıségfejlesztés a 
pszichiátriai beteg-ellátásban 

A pszichiátriai betegek segítésében 
alkalmazott módszerek 

10  

Összesen 80  
 
 
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
 
 



 

56/62 

A vizsgázó neve:………………………………. 

 
 

Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakövetelmények szerint Max. Elért 
5 Köznyelvi szöveg hallás utáni megértése 2  
4 Olvasott szakmai szöveg megértése 2  
4 Szakmai nyelvő hallott szöveg megértése 2  
4 Információforrások kezelése 2  
4 Szakmai nyelvő beszédkészség 2  

Összesen 10  
Egyéb kompetenciák a szakmai és vizsgakövetelmény szerint Max. Elért 

Érzelmi stabilitás, kiegyensúlyozottság 1  
Elhivatottság, elkötelezettség 1  
Felelısségtudat 1  

Személyes 

Döntésképesség 1  
Empatikus készség 1  

Társas 
Segítıkészség  1  
Általános ismeretek speciális helyzetben való alkalmazása 1  
Információgyőjtés 1  
Problémaelemzés,- feltárás 1  

Módszer 

Okok feltárása 1  
Összesen 10  
Mindösszesen 100  
 
 
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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19. Foglalja össze egy, a dolgozatában megjelenített rehabilitációs és reintegrációs program 
szervezésében végzett munkáját! 
 
Információtartalom vázlata 
 

− A rehabilitáció és reintegráció fogalma 

− A rehabilitációs és reintegrációs program céljai 

− A rehabilitációs és reintegrációs program feltételeinek megteremtése 

− A rehabilitációs és reintegrációs programban részt vevı szakemberek köre 

− A pszichiátriai betegek informálása a program kínálta lehetıségekrıl 

− Írja le az informáló levél/hirdetmény tartalmát 

− A program szervezésében végzett feladatai 

− A program lebonyolításban végzett munkája 

− A program értékelése, a reintegrációs folyamat követése 
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A vizsgázó neve:………………………………. 

Értékelı lap 

19. Foglalja össze egy, a dolgozatában megjelenített rehabilitációs és reintegrációs program 
szervezésében végzett munkáját! 
 

Pontszámok 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Az információtartalom vázlata 
alapján 

Max. Elért 

B 
Pszichiátriai betegek 
rehabilitációjának lehetıségei, 
formái 

A rehabilitáció és reintegráció 
fogalma 

10  

A rehabilitációs és reintegrációs 
program céljai 

10  

A rehabilitációs és reintegrációs 
program feltételeinek 
megteremtése 

10  B 
A pszichiátriai betegek 
reintegrációjának lehetıségei 

A rehabilitációs és reintegrációs 
programban részt vevı 
szakemberek köre 

10  

A pszichiátriai betegek 
informálása a program kínálta 
lehetıségekrıl 

5  

Írja le az informáló 
levél/hirdetmény tartalmát 

5  

A program szervezésében végzett 
feladatai 

10  

B 
A pszichiátriai betegek 
gondozása 

A program lebonyolításban végzett 
munkája 

10  

B 
Az ellátottak életmódváltásának 
támogatása 

A program értékelése, a 
reintegrációs folyamat követése 

10  

Összesen 80  
Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakövetelmények szerint Max. Elért 

5 Köznyelvi szöveg fogalmazása írásban 2  
5 Kézírás 2  
4 Olvasott szakmai szöveg megértése 2  
4 Szakmai nyelvő hallott szöveg megértése 2  
4 Szakmai nyelvi íráskészség, fogalmazás írásban 2  

Összesen 90  
 
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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A vizsgázó neve:………………………………. 

 
 

Egyéb kompetenciák a szakmai és vizsgakövetelmény szerint Max. Elért 
Állóképesség  1  
Felelısségtudat  1  Személyes 
Szervezıkészség  1  
Kapcsolatteremtı készség 1  
Empatikus készség 1  Társas 
Közérthetıség 1  
Módszeres munkavégzés 1  
Információgyőjtés 1  
Problémaelemzés, -feltárás 1  

Módszer 

Gyakorlatias feladatértelmezés 1  
Összesen 10  
Mindösszesen 100  
 
 
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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20. Záródolgozata alapján, az alábbi táblázat adatainak felhasználásával fejtse ki, hogyan élte 
meg gondozottja mellett a betegek jogai és a korlátozott cselekvıképesség dilemmáját!  
 

Az intézményekben lakók megoszlása gondnoksági fokozat szerint 

 
Gondnoksági fokozat Lakóotthon lakói Rehabilitációs intézmény lakói 

fı 13 - 
kizáró  

% 9,1 - 
fı 87 29 

korlátozó  
% 60,8 36,3 
fı 29 21 

nincs adat 
% 20,3 26,2 
fı 14 30 nem áll gondnokság 

alatt % 9,8 37,5 
fı 143 80 

Összesen 
% 100 100 

(Forrás: Kapocs c. folyóirat 2004.) 
 
Információtartalom vázlata 
 

− A pszichiátriai betegek jogai  

− A cselekvıképesség korlátozása, a gondnokságba vétel jogszabályi háttere 

− A gondnokságba vétel szükségességének indokai 

− A gondnokságba vétel szükségességének „kérdıjelei” 

− A pszichiátriai gondozott családi kapcsolatai 

− Önállóság és gondnokság a gondozott életében 

− A gondnokság alá helyezett beteg családjának támogatása 

− A jogok és korlátozások dilemmájának konkrét megjelenése 
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A vizsgázó neve:………………………………. 

Értékelı lap 

20. Záródolgozata alapján, az alábbi táblázat adatainak felhasználásával fejtse ki, hogyan élte 
meg gondozottja mellett a betegek jogai és a korlátozott cselekvıképesség dilemmáját!  
 

Az intézményekben lakók megoszlása gondnoksági fokozat szerint 

 
Gondnoksági fokozat Lakóotthon lakói Rehabilitációs intézmény lakói 

fı 13 - 
kizáró  

% 9,1 - 
fı 87 29 

korlátozó  
% 60,8 36,3 
fı 29 21 

nincs adat 
% 20,3 26,2 
fı 14 30 nem áll gondnokság 

alatt % 9,8 37,5 
fı 143 80 

Összesen 
% 100 100 

(Forrás: Kapocs c. folyóirat 2004.) 
 

Pontszámok 

Típus 
Szakmai ismeretek 

alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Az információtartalom vázlata 
alapján 

Max. Elért 

B 
A gondozottak érdekképviseleti 
lehetıségei és szabályai 

A pszichiátriai betegek jogai  10  

A cselekvıképesség korlátozása, 
a gondnokságba vétel 
jogszabályi háttere 

10  
B 

A pszichiátriai betegekkel 
kapcsolatos jogszabályok 

A gondnokságba vétel 
szükségességének indokai 

10  

A gondnokságba vétel 
szükségességének „kérdıjelei” 

10  

A pszichiátriai gondozott családi 
kapcsolatai 

10  

Önállóság és gondnokság a 
gondozott életében 

10  

A gondnokság alá helyezett 
beteg családjának támogatása 

10  

B 
A pszichiátriai betegek sajátos 
szükségletei 

A jogok és korlátozások 
dilemmájának konkrét 
megjelenése 

10  

Összesen 80  
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
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A vizsgázó neve:………………………………. 

 
 

Szint Szakmai készségek a szakmai és vizsgakövetelmények szerint Max. Elért 
5 Köznyelvi szöveg hallás utáni megértése 2  
5 Köznyelvi beszédkészség 2  
4 Olvasott szakmai szöveg megértése 2  
4 Szakmai nyelvő hallott szöveg megértése 2  
4 Szakmai nyelvő beszédkészség 2  

Összesen 10  
Egyéb kompetenciák a szakmai és vizsgakövetelmény szerint Max. Elért 

Érzelmi stabilitás, kiegyensúlyozottság 1  
Döntésképesség  1  Személyes 
Stressztőrı képesség  1  
Kapcsolatteremtı készség 1  
Adekvát kommunikáció  1  Társas 
Visszacsatolási készség 1  
Általános ismeretek speciális helyzetben való alkalmazása 1  
Tervezési készség 1  
Rendszerben való gondolkodás 1  

Módszer 

Gyakorlatias feladatértelmezés   1  
Összesen 10  
Mindösszesen 100  
 
 
 
 ...............................................  ...............................................  
 dátum aláírás 
 


